
 

 

Aufgussplan 
 

10:00 Uhr Wassergymnastik  Bewegungsbecken  
 

10:30 Uhr Dufterlebnis    Marcus Aurelius   
 

11:30 Uhr Wintermorgen   Marcus Aurelius      
 

12:00 Uhr Wassergymnastik  Bewegungsbecken  
 

12:30 Uhr Eiszeit     Salzarena      
 

13:30 Uhr Salzausgabe    Dampfbad  
 

14:00 Uhr Wassergymnastik  Bewegungsbecken  
 

14:30 Uhr Gewürztraum   Salzarena      
 

15:30 Uhr Dufterlebnis    Marcus Aurelius   
 

16:00 Uhr Wassergymnastik  Bewegungsbecken  
 

16:30 Uhr Heiße Glut    Salzarena          
 

17:30 Uhr Salzausgabe    Dampfbad  
 

18:30 Uhr Kaminwärme   Salzarena      
 

19:30 Uhr Dufterlebnis    Marcus Aurelius   
 

20:30 Uhr Winterschlaf    Salzarena    
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 sanft    normal     intensiv 

 Duftkugel auflegen, kein Aufguss 
Winter, Montag bis Freitag 

    



 

 

Aufgussplan 
 

 
10:00 Uhr Wassergymnastik  Bewegungsbecken  
 

10:30 Uhr Wintermorgen   Marcus Aurelius     
 

11:30 Uhr Kaminwärme   Marcus Aurelius      
 

12:00 Uhr Wassergymnastik  Bewegungsbecken  
 

12:30 Uhr Eiszapfen-Explosion  Salzarena        
 

13:30 Uhr Citrusfrische    Salzarena       
 

14:30 Uhr Vital     Salzarena      
 

15:30 Uhr Teezeit     Salzarena    
 

16:30 Uhr Heiße Glut    Salzarena          
 

17:30 Uhr Entspannungszeit  Salzarena       
 

18:30 Uhr Winterwald    Salzarena      
 

19:30 Uhr Orangentraum   Salzarena      
  

20:30 Uhr Winterschlaf    Salzarena    
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 sanft    normal     intensiv 

  
Winter; Sa., So., Feiertag 

    


